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Nase odborné rady, jak spravné kompostovat



Kazdy obyvatel Ceské republiky vyprodukuje v priiméru 537 kg komunélnich
odpadu. Tyto odpady v drtivé vétsiné skoncily na skladkach (45 %) a v zafize-
nich na energetické vyuziti odpadu ,,spalovny” (12 %). Jen mala ¢ast byla vybra-
navramci tfidéného sbéru a nasledné materialové vyuzita (38 %).

Velké mnoZstvi vyhazovanych odpadu plsobi Skody na Zivotnim prostiedi,

ale také zbytecné ekonomicky zatéZuje obcany a mistni samospravy. Kolik
odpadu vyprodukujeme, ale i to, jak budeme s odpadem dale nakladat, pfitom
muZe ovlivnit kazdy z nds. MGZeme tak ucinit napriklad zapojenim se do tfidé-
ného sbéru odpada.

Jesté ucinnéjsim a jednodussim zplsobem, jak mizeme sniZit mnoZstvi vyha-
zovanych odpadu azZ o polovinu, je doméaci kompostovani. Biologicky odpad,
ktery je na to vhodny, totiz tvofi vahové nejvétsi ¢ast komunalniho odpadu
(45 aZz 60 %). Kazdy, kdo bydli v rodinném domé nebo mé zahradu, jej mize
jednoduse svépomoci zpracovat.

Textovou ¢ast brozury pripravil Branislav
Morniok z obcanského sdruzeni Priatelia
Zeme SPZ (www.priateliazeme.sk/spz) ve
spolupraci s odbornym tymem spolecnosti
JRK Ceska republika (www.meneodpadu.cz).

Rok vydani 2021/ 5. vydani




1. CO JE o
KOMPOSTOVANI?

Kompostovani je pfirodni, clovékem fizeny proces, pfi kterém dochazi k roz-
kladu biologickych odpadU za pfistupu vzduchu. Pdsobenim mikroorganismd
a pudnich organismu tak vznika organické hnojivo - kompost. PFfeména
(rozkladny proces) biologickych odpadl probiha v kompostovisti stejnym
zpUsobem jako v pidé. Pfi kompostovani se ji vSak snazime technologicky
ovladat s cilem ziskat co nejvétSi mnozstvi kvalitniho hnojiva - kompostu - v co
nejkratSim mozném case. K tomu, aby pfemeéna probéhla v pozadovaném case
a s pozadovanym vysledkem, musime pro rozkladné mikroorganismy a ptdni
organismy zajistit vhodné Zivotni podminky.

Stejné jako Clovék potFebuji pro svij Zivot:
» dostatecné mnozstvi riznorodé a vyvazené potravy,

» optimalni velikost potravy,

» dostatek vzduchu,

» dostate¢nou vihkost.

V této broZzufe vdm nabizime navod na jedinecny, jednoduchy a generacemi
ovéreny zpUsob vyuziti biologického odpadu - kompostovani. Je to nejstarsi
popsana recyklacni technologie. My si ukadZeme jeji moderni verzi prizpUso-
~ benou pro zahrady a domacnosti - kompostovani v kompostérech.
v







VYHODY KOMPOSTOVANI V KOMPOSTERECH

Hlavni vyhodou kompostovani v plastovych kompostérech je to, Ze doka-
Zzeme jednodussim zpUsobem cilené korigovat rozklad kompostovaného
materidlu. To znamena, Ze pouZzitim vhodného kompostéru minimalizujeme
vliv vnéjsiho prostredi, jako jsou povétrnostni podminky, ale také stridani
dne a noci, na rozkladny proces.

Kompostéry:

>

>
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zabranuji nadmeérnému zamokfeni kompostovaného materialu,

zabrafuji nadmeérnému vysuSovani kompostovaného materialu,

snizuji intenzitu svétla (pro rozklad je nutna tma),

umozniuji kompostovani,za tepla” i pfi mensim objemu kompostovaného
materialu, coZ zajiStuje vyssi stupen hygienizace a likvidace kli¢ivosti pleveld,
zabranuji nezadoucimu priletu semen plevell z vnéjsiho prostiedi,
omezuji pristup nezadoucich Zivocicht a hmyzu ke kompostovanému materialuy,

kého odpadu.

Vyse popsané vyhody plastovych kompostérl ndm mohou zajistit bezpro-
blémovy rozklad kompostovaného materialu, ktery dokazeme oproti jinym
zpUsobUm zkratit v nékterych pFipadech az o polovinu.
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Kompostovat se da
riznymi zptusoby - na
hromadé, v podomacku
vyrobenych zasobnicich
z razného materialu

a konstrukce, nebo v za-
koupenych plastovych
kompostérech. Zalezi jen
na vas, ktery zptisob si

zvolite.




JAK SI VYBRAT SPRAVNY KOMPOSTER?

Na zakladé dlouholetych zkuSenosti lidi z praxe, ktefi kompostuji v rliznych
plastovych kompostérech, a nezavislych odbornikd se daji poZzadavky na
kvalitni kompostér shrnout do ¢tyr bod{:

» Kompostér ma mit co nejvétsi pocet provzdusiovacich otvord, nebo
provzdudfovaci otvory kombinované se systémem vnitfniho Zebrovani,
které zajiStuji rovnomérné proudéni vzduchu uvnitf kompostéru. Dosta-
tecny pfisun vzduchu zabranuje vzniku hnilobného procesu a s nim spoje-
nému zdpachu.

» Kompostér by mél byt vyroben z kvalitniho a zdravi neSkodlivého
materialu (HDPE apod.). To je podminka stability a dlouhé Zivotnosti kom-
postéru.

» Kompostér by mél mit spravny pomér objemu a vlastni vahy (napf.
800 litrovy kompostér by mél vazit min. 20 kg). To zajiStuje vySSi stabilitu
a prevenci pred praskanim zplsobenym tlakem naplnéného kompostéru
a pred ohybanim zplsobenym manipulaci a zménami pocasi.

» Konstrukce kompostéru by méla umoznit snadnou manipulaci s kom-
postovanym materialem a kompostem (mirné kénicky tvar, spodni dviF-
ka nebo bocni otevirani). Ocenime to hlavné p¥i jeho pInéni, pfekopavani
a privybéru hotového kompostu.

Zvazte tyto 4 faktory pred koupi kompostéru a zvysite tak Sanci, Ze vdm vy-
robek vydrzi 10 a vice let a dlouhodobé spini Gicel, pro ktery byl zakoupen.
Velikost kompostéru zavisi na rozloze zahrady, intenzité jejiho obhospodaro-
vani a mnozstvi biologického odpadu, ktery chceme kompostovat. Obecné



plati zdsada, Ze na kazdych 100 m? zahrady potfebujeme minimalné 100 az
200 litrovy kompostér. Velikost zaleZi na nasi aktivité pfi kompostovani - pfi
aktivnim kompostovani staci i 100litrovy, pfi méné aktivnim 200litrovy.

JAK A KDE UMISTIT KOMPOSTER?

Kompostér si mizeme umistit na kterémkoli misté zahrady. Doporucujeme
vSak zohlednit nékteré zasady a pravidla, kterd jsou léty ovérena v praxi.

Kompostér umistime tak, aby:

» byl na naSem pozemku nebo abychom k jeho umisténi méli souhlas
vlastnika pozemku,

» nebyl v blizkosti zdroje pitné vody ani v zaplavované oblasti,

» byl zajistén kontakt biologického odpadu s pldou (zlepSime tim pFistup
mikroorganismu a pldnich organismd ke kompostovanému materialu),

» donaskova vzdalenost nebyla velka (co nejbliZze u zdroje biologického odpadu),
» byl kolem zasobniku dostatecny prostor pro manipulaci s naradim,

» byl pfistupny i za deStivého pocasi (chodnik vysypany dfevni Stépkou, Stér-
kem nebo zpevnény chodnik),

» nebyl vystaven pfimému slunci (idedlné v polostinu pod stromem),

» neprekézel sousedlm.
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O kompostovani toho bylo VAV
napsano jiz hodné. My jsme | /\/
za vas mnozstvi rtuznych (|
postupti vyzkouseli a nyni | /
uvedeme pouze ty rady, ktereé |
se nam v 15leté praxi nejvice -|J,',»-

osveédcily.

CO SE DA A NEDA KOMPOSTOVAT

V podstaté mGzeme kompostovat veskery biologicky odpad, ktery vznika

v domacnosti, zahradé a pfi chovu hospodarskych zvifat. Idealni je co nej-
rlznorodéjsi smés materiald.

Z materialt vhodnych pro kompostovani ndm mohou pfi domacim kompo-
stovani zpUsobit potiZze pouze zbytky vafenych jidel (lakaji zviFata, brzy pod-
|éhaji zkazeni a nasledné nepfFijemné zapachaji). Proto davame do kompostu
pouze varena jidla rostlinného charakteru v malych mnoZzstvich a michame
je s vétSim mnozstvim suchého savého materialu.

Klicivosti houZevnatych plevell a jejich semen zamezime, pokud je nechame
pfed kompostovanim zkvasit v nddobé s vodou. V |1été ndm na to staci cca
15 - 20 dni (az se ndm pfi michani pfestane tvofit péna).

VHODNE A NEVHODNE MATERIALY
NA KOMPOSTOVANI

Seznam vhodnych a nevhodnych materiald na kompostovani naleznete
v pfilozeném letacku KOMPOST.



CTYRI ZAKLADNIi PRAVIDLA KOMPOSTOVANI

Pro to, aby proces kompostovani probéhl ispésné, je potieba vytvofit opti-
malni podminky pro ¢innost a rozvoj mikroorganismu a pldnich organism(,
které se na kompostovani podileji. K tomu doporucujeme dodrzet Ctyfi
zakladni pravidla:

a./ Zabezpecme spravnou velikost materialu

Materialy, které jsme nasbirali, musime pfed zamichanim do kompostu upra-
materiald (uhlikatych) - dfevo, stonky starsich rostlin, tvrdsi ¢asti zeleniny,

slama, kukuFicné stonky... Jejich velikost by neméla pfesahnout velikost pal- =
ce na ruce. Mékké Stavnaté materialy (dusikaté), které jsou snadno rozlozitel-

né, neni nutné zmensovat.

Upravu velikosti material(i mGZeme provést pucenim, sekanim, lamanim,

Plati, Ze ¢im jsou mensi Castice, tim se rychleji zkompostuji. Stejné tak nam
i mensi velikost materiall zjednodusi praci napf. pfi michani a prekopavani.
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SKLADOVANI UHLIKATYCH
MATERIALU

Jelikoz uhlikaté materialy
vznikaji na zahradé vétSinou
v jiném obdobi nez dusikaté, je
i 2 | vhodné si je upravené usklad-
s nit. Skladovat je mtizeme napr-.
v pytlich vedle kompostéru.
Tak je budeme mit ptipraveny
k pouziti vzdy, kdyZ nam na
zahradé nebo v domacnosti
vzniknou dusikaté materialy Co
(kuchynsky bioodpad, trava...).

.

b./ Kompostujme a sméSujme vSechny materialy

Zakladnim predpokladem pro dobry rozklad je vyvazené miseni materiald.
Do kompostéru bychom je neméli davat jen tak bezhlavé. Kazdy druh ma
totiz jiné vlastnosti. Plati, Ze dusikaté materidly (hndj, trus, posecena trava,
kuchyrisky biologicky odpad, zelené posklizfiové zbytky ze zahrady...), které
jsou vétSinou mékké, Stavnaté a zelené, musime smisit s uhlikatymi (dfevni
Stépka, piliny, hobliny, listi, sldma, papir...), které jsou vétSinou tvrdé, hnédé,
suché. Jejich objemovy pomér by se mél co nejvice pfiblizovat k 1:1.

Pokud budeme kompostovat veskery zahradni odpad se zbytky z kuchyng,
méli bychom se pribliZit ke spravné surovinové skladbé. Optimalni pomér
uhliku a dusiku (C:N) ve smichaném kompostovaném materialu je 30 - 35:1
ve prospéch uhliku (viz. tabulka €. 1). Dllezité je, aby se tyto materialy oprav-
du michaly a neukladaly ve vrstvach.




Tabulka ¢. 1: Pomér C:N v rliznych materialech (prdmér namérenych hodnot).

DUSIKATE MATERIALY - UHLIKATE MATERIALY n

Posecena trava Drevni Stépka 145:1
Odpad ze zeleniny 20:1 Odrezky z kefu 125:1
Plevel (mladé rostliny) 23:1 Slama obilovin 94:1
Bioodpad z domacnosti 25:1 Stafina z luk 50:1
Korisky hndij 25:1 Listy ovocnych stromd 38:1
Ovei hndj 17:1 Listy lesnich strom0 50:1
Hovézi hndj 20:1 Hrabanka jehli¢nand 65:1
DrabeZi trus 10:1 KukufFi¢né stonky 90:1

c./ Zabezpecme dostatecny pristup vzduchu

Kompostovani je aerobni proces - za pfistupu kysliku. Proto se musime
v maximalni mife snazit zajistit dostatec¢né provzdusnéni kompostovaného
materialu.

Vyse bylo uvedeno, Ze ¢im menSi ¢astice do kompostu davame, tim se nam
rychlejlzkompostup Plati vSak i toto prawdlo ¢im jsou mensi Castice, tim je
mezi nimi méné dutinek, kde se mlZe udrZet vzduch. Bez né&j viak kom-
post pouze hnije a zapacha. Proto je tfeba zvolit kompromis a odhadnout op-
timalni strukturu smési materialu (misit mensi s vétSimi materialy). Na pfistup
vzduchu bychom méli myslet uz pfi vybéru kompostéru. Nesmime zapome-
nout na vétraci otvory, které umozni samovolné provzduSnovani. Proto neni

vhodné kompostovat v UpIné uzavienych nadobach, jamach apod.

DalSi z mozZnosti, jak zajistit dostatek vzduchu v kompostu, je jeho prekopa-
vani. Kdyz chceme vyrobit kompost do 1 roku, musime biologicky odpad pro-
michat minimalné 2 - 3x, kdyZ ho chceme vyrobit za 3 - 4 mésice, musime
promichavat minimalné 1x tydné. Idealni je sledovat, co se déje v kompostu
a prekopavat podle potreby (viz kapitola 4. Chyby pFi kompostovani).
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ZiSKEJME JEDNODUCHYM ZPUSOBEM. .
KVALITNI HNOJIVO PRO NASI ZAHRADKU -
G - KOMPOST
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VYTRHNETE A-POUESTETENTO PRARTICKY PLAKATEK WA VIDITELKEM MISTE U VAS DOMA. NAPRIKUAD ™
NA LEDNICKUNERO NA NASTENKU, ABYSTE MELL PORAD JASNO V. TOM, CO VSECHNO MUZETE KOMPOSTOVAT.



CO PATRI
DO KOMPOSTERU?

I o &

Zbytky z Cisténi MenSi mnozstvi Shnilé ovoce
a zpracovani ovoce rostlinnych jidel a chleba a zelenina
a zeleniny

=/ v/

Skorapky z vajec a orechd, Nasekané kukufricné Nasekané vétve
pecky a makovice stonky a klasy z kfovin a stromU

Kvétiny, trava, seno, Piliny, hobliny, Plevel, poskliziiové
slama, listi drevni Stépka zbytky z péstovani

7 vl
"
L

HnUj z chovu Papirové kapesniky Studeny popel
hospodarskych zviFat a ubrousky z Cistého dfeva

7



CO NEPATRI
DO KOMPOSTERU?

& 7 &

Zbytky masa, ryby Barevné potistény Popel z uhli
a vyrobky z nich papir a koksu

L= -: .%o MLE
o ‘ Ko
> - Y
Piliny a zbytky dfevo- Velké mnozstvi Mléko a mlécné
trisky, lakované varené stravy vyrobky

a natrené drevo

o

Uhynula zvifata Nerozlozitelny material Vykaly masozravych
a zbytky ze zabijacky (sklo, plasty, kovy, textil) a nemocnych zvirat

DRh’ Dékujeme, Ze kompostujete biologicky odpad
a prispivate ke zlepSeni kvality Zivotniho prostfedi. Diky
’ vaSemu zodpoveédnému pristupu nekondi biologicky
® odpad, vzacny zdroj zivin, na skladdce. Kvalitni organické

hnojivo, kompost z vaseho kompostéru, pomuze ke

zlepseni kvality a Urodnosti ptdy v nasi zemi.

Pro méné odpadu,
tym JRK



BIOLOGICKY ODPAD

L KUCHYNE?
Sup s nim na kompost.

V kuchyni vznika velké mnoZstvi odpadu, ktery v nemalé mife zahrnuje
zbytky potravin. Slupky a zbytky z ovoce a zeleniny, ale také cajové
nalevové sacky nebo kavova sedlina - to vSe obvykle konci v koSi spolu
s ostatnimi odpady.

Vite, Ze biologicky odpad z kuchyné miZete U¢inné pfeménit v kompost
a ten zuZitkovat na zahradce nebo jej pfidat do zeminy pro pokojové kveé-
tiny? Vratit tak prirodé alesponi z¢asti to, co ndm pujcila? Zacnéme odpad
zodpovédneé tfidit, pokud ndm neni lhostejné, v jakém prostfedi budou
nase déti zit.

Pokud o kompostovani vite jenom z doslechu, pak vézte, Ze se jedna

o ekologickou recyklaci biologického odpadu z kuchyné a zbytk( ze za-
hrady. Vysledkem je kompost, ktery kdyZ priddme do pady, tak ji udrzuje
v perfektni kondici.




TRI ZE fTYﬁvPR,AVIDvEL KOMPO§TOVANi ZA-
JISTITE POUZITIM PREKOPAVACE KOMPOSTU

Bez prfekopavace je kompostovani jako varfeni gulaSe bez varecky ... pokud
nepromichate vSechny ingredience, s vysledkem nebudete spokojeni ...

Nenapadny, zaroven vSak velmi Ucinny nastroj usnadni praci s kompostova-
cim materidlem. Diky pfekopavaci vyrobite kvalitni kompost bez zbytecné
namahy, pohodIné a rychleji.
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JAK POUZIVAT PREKOPAVAC?

1./ Oteviete viko kompostéru - mizete oteviit
i jednu stranu kompostéru, abyste se dostali
do vSech casti.

2./ Zapichnéte spiralu piekopavace a zavrtejte
se do bioodpadu.

3./ Vytahnéte pirekopavac - na spirale bude
cast kompostu ze spodni vrstvy - rozhodte ji
na vrchni cast.

\ 4./ Postup opakujte rovnomérneé ve vSech

mistech kompostéru.

5./ Kompost promichejte pti kazdém vkladani
bioodpadu, nebo alespon jedenkrat tydné.



Vyhody pouZivani prekopavace

* Rychle a pohodIné vyrobite pFirodni hnojivo, které zasadné ovlivni kvalitu
vypeéstovanych rostlin.

+ Je jednoduchy a pohodlny na pouZzivani, zvladnou s nim pracovat i déti.

« Spiralovy tvar umozni bez namahy provzdus$nit i hlubsi vrstvy kompostu.

+Je vyroben z odolného materidlu, proto vam bude pomahat vyrabét kompost
dlouha léta.

* Pouzivanim splnite 3 ze 4 pravidel kompostovani (promichavani, pFistup
vzduchu, regulovani vihkosti), dosahnete lepSiho rozkladu materialu, a tim
kvalitnéjsiho vysledku.

* Nemusite se obavat zapachu a hniti - diky pfekopavaci se tyto projevy elimi-
nuji. Bioodpad neni hnijici masa, proméni se na vyzivny kompost.

d./ Zabezpe€me spravnou vihkost

Spravna vlhkost je dalSim nezbytnym poZadavkem spravného kompostovani.
Pokud ma kompostovany material nedostatek vihkosti, proces se zpomaluje
nebo se pfimo zastavi. Pokud je vlhkost nadmérna, dochazi k nezddoucimu
hnilobnému procesu, nékdy az ke zkysnuti kompostu, coz se projevi zapachem.

Spravna vlhkost tzce souvisi s pfedchozimi podminkami. Cim je hrubsi struk-
tura smési material(, tim mdzZe obsahovat vyssi vihkost, ale také o to déle
trva rozkladny proces. Cim je v kompostu vice vody, tim je v ném méné vzdu-
chu (voda vytlaci vzduch z dutinek). Nesmime zapomenout, Ze do uzaviené-
ho kompostéru se bez nasi pomoci voda nedostane. Proto spravnou vlihkost
musime kontrolovat a v pfipadé potrfeby ji zvysit (pfednostné zamichanim
vétsiho mnozstvi vihkych materiald nebo politim), nebo sniZit pfidanim su-
chych a savych materiald.

Nékdy se nam pfi kompostovani stane, Ze rozklad neprobiha podle nasich
predstav. V této kapitole si uvedeme nékolik nejcastéjsich chyb, které se pFi
kompostovani v kompostérech vyskytuji.
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JEDNODUgE Z PRAXE

Hrst kompostovaného materialu stisk-
neme v ruce. Nesmi nam pti tom z ného
vytékat voda. Po rozevieni ruky by

meéla smés materialii ztistat pohromade.
Pokud z néj vytéka voda, je material pro-
vlh¢eny a musime do néj pridat suché,
saveé a silnéjsi materialy. Pokud se po
otevieni ruky smés rozsype, miizeme
konstatovat, ze je sucha a musime ji
dovlh¢it.






VYSOUSENI KOMPOSTOVANEHO MATERIALU
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UNIVERZALNI RESEN{

Kompostovany material pre-
kopeme - promichame. Kazdé
pirekopani nam provzdusnuje
kompostovany material, a tim
i zvySuje aktivitu mikroor-
ganismu, teplotu a urychluje
rozklad. Pti piekopavani
bychom meéli sledovat i zapach
a vlhkost materialu. Zaroven
se daji proveést i dalsi potfebné

korektury.

Béhem letnich dnl nebo pfi kompostovani za tepla, dochazi ke zvyseni vypa-
fovani vody z kompostovaného materialu. Pfi nizké vihkosti dochazi k vyraz-
nému zpomaleni, v nékterych pfipadech az témér k zastaveni rozkladného
procesu. Tomu mUZete predejit pravidelnou kontrolou vlihkosti. Odparovani
snizime i umisténim kompostéru do stinu. Charakteristickym znakem pro
suchy kompost je bélavy plisfiovy povlak a houbovity zapach materialu.

Uprava: Vv’

Za pridani Cerstvych zelenych materiéll (napf. cerstvé posekané travy) nebo teku-
tiny (rostinného vyluhu, vody) kompost promichat. Snazime se tim dosahnout,
aby celd smés kompostovaného materialu byla rovhomérné vihka.



PROMOCENI A ZAPACH KOMPOSTOVANEHO
MATERIALU

Promoceny kompostovany material se snadno pozna podle nepfijemného
zapachu. Tento problém vznika tehdy, kdyz do kompostu dame velké mnoz-
stvi vihkych dusikatych materiald (napt. odpad ze zeleniny a ovoce, Cerstvé
posecena trava) bez toho, abychom je smichali se suchymi strukturovanymi
materialy. To vede k absenci vzduchu v kompostu, coZ zplUsobuje vznik hnilo-
by a zapachu.

Uprava: v’

Kompost promichat a pfidat suché a savé materialy hrubsi struktury (sla-
ma, hobliny, posekané drevo, pecky, makovice, skofapky z ofechd, Sisky, ...).
| Cerstvy kompost nebo zemina dokaze vazat vihkost a zapach. V pfipadé, ze
bychom tento problém ignorovali, vznikne nam misto kvalitniho kompostu
jen nezdrava, mazlava a zapachajici hmota.




NEDOSTATECNA TEPLOTA

K dosazeni teploty 50 az 70 °C, kterd je nezbytna pro dostatecnou hygieniza-
ci nékterych druhl materiall, mGZeme dospét pouze tehdy, kdyZ najednou
kompostujeme miniméalné 0,7 aZ 1 m?3 cerstvého materialu. MlZe se stét, Ze

i pfi dostatku materialu teplota nevystoupi na pozadovanou hodnotu, nebo
po pocatecnim narlstu teplota rychle klesne.

Uprava: v’

Kompostovany materidl musime prekopat (promichat), zkontrolovat vihkost,
popfipadé pridat dusikaté materialy (napf. Cerstvé posecenou travu, kuchyn-
sky biologicky odpad, hndj ...). Dalsi moznosti je pridat rostlinny vyluh nebo
mikrobiologicky startér, tim se mUZze zvysit ¢innost bakterii a tim i teplota
kompostovaci kopy.

NADMERNY VYSKYT MUSEK

PFi kompostovani kuchyriskych biologickych odpadl a vétSiho mnozstvi od-
padl z ovoce se v kompostérech obvykle objevi tzv. vinné musky. V teple
a v bezvétfi se citi dobfe a rozmnoZuji se velmi rychle.

Uprava: Vv’

Kompostovany materidl je tfeba posypat/zakryt pldou, vyzralym kompo-
stem, kamennou mouckou... Je dobré, pokud v nddobé vytvofime prlvan
(musky nesnaseji privan). Nové, cerstvé kuchynské odpady vzdy smichejme
se suchymi, uhlikatymi materialy a zahrabme je minimalné 10 cm pod po-
vrch kompostovaného materialu.
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KDY JE KOMPOST HOTOVY

Rychlost vyroby kompostu je zavisla na dodrzovani zakladnich podminek
kompostovani. V praxi je podle tohoto navodu mozné vyrobit kompost v roz-
mezi od 3 mésicl do 1 roku od zalozeni kompostu.

Vyzraly kompost je hnédé az tmavé hnédé barvy, drobtovité struktury
(je sypky), nezapach4, ale voni jako lesni plida (mé jemnou zemitou vUni).
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TEST KLICIVOSTI \
Do nadobky s vihkym prosetym ;
kompostem vysejeme semin-
ka fefichy seté. Pokud béhem
tydne vétSina semen vyklici,
muiiZzeme konstatovat, ze kom-

= post jiz neobsahuje zadné latky
skodlivé pro rostliny a mtizeme

!‘ jej pouzit na zahradé. Intenziv-

ni zelené délozni listky svédci
o vyzralem kompostu, zatimco
zluté nebo hnédé listky o syro-
vem. Pokud vykli¢i jen malo se-
o men, musi se kompost podrobit
jesté dalsimu rozkladu.



POUZITi KOMPOSTU

Pouziti kompostu zalezi na tom, zda je surovy nebo vyzraly. Surovy kompost
jeSté nema navazané Ziviny na organickou hmotu, a proto pfi jeho pouzivani
hrozi poSkozeni (spaleni) rostlin. Proto ho pouzivdme hlavné na podzim, kdyz
ze zdhon( odstranime péstované rostliny. Vyzraly kompost mizeme pouZzit
kdykoliv b&hem sezény ke vSem rostlindm kromé téch, které potfebuji kysely
substrat. Kompost, ktery vyrobime do 1 roku, bude mit totiz pH neutralni az
mirné zasadité. Na dostatecné zasobeni pldy zivinami staci 1 - 2 cm vrstva
kompostu ro¢né, coZ je 10 - 20 litrd kompostu na 1 m2. Kompost je nejvhod-
néjSi aplikovat v mensich, ale opakovanych davkach.

Kompost na ptdu aplikujeme v rovnomérné vrstvé. Nedoporucuje se zao-
réavani nebo zaryvani hluboko do pldy, ale jen jemné rozorani po povrchu,
napfiklad hrab&mi nebo kultivdtorem. V pfipadé, Ze madme malé mnozstvi
kompostu na celoploSnou aplikaci, pouzijeme kompost pfimo do vysevnych
ryh nebo jamek na vysadbu.

Tabulka ¢. 2: Doporucené mnoZstvi kompostu podle naro¢nosti rostlin na Ziviny.

MNOZSTVi KOMPOSTU V I/1 m?

Nenarocné rostliny 4-6
Stfedné narocné rostliny 7-10

Naro&né rostliny 10-15



BLAHOPREJEME K ROZHODNUTI
KOMPOSTOVAT!

W Najdéte v sobé odhodlani pokracovat ve vasi udrzitelné cestg,
i vjinych oblastech a budte tou spravnou inspiraci pro vase okoli.
Abychom vas podporili, vénujeme Vam Slevu -15% na prvni

Jednoduse pro méne odpadu nakup v naSem internetovém obchodé www.zemito.cz.
Stadi, kdyZ zadate kod: ZACINAM

*Kod neni mozné kombinovat s jinymi kody nebo kupony.

Pfirodni kosmetika Dopliiky do doméacnosti

A

- L= e _'Q E g
Détska drogerie a hracky

Nerezova kapsule WayCap Kompostovatelna houba
pro Dolce Gusto a Nespresso na nadobi - LUFA
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MA TO SMYSL

Pravidelnym pouZivanim kompostu:

>

ZajisStujeme rostlindm dostatek Zivin béhem celého vegetacniho obdobi

v takové formé a v takovém poméru, ktery jim nejvice vyhovuje.
Udrzujeme a vylepSujeme mechanicko-fyzikalni vlastnosti pudy, jeji péro-
vitost a predevsim jeji schopnost udrzovat vihkost.

VylepSujeme chemické a fyzikaIné-chemické vlastnosti pldy. Organicka
hmota obsazena v kompostu dokaze vazat tézké kovy a ¢astecné i dusicna-
ny, a tim omezuje jejich prisun do rostlin.

Podporujeme biologickou ¢innost v plidé tim, Ze zvySujeme mnozstvi pud-
nich mikroorganismu.

Obohacujeme pldu o organické latky a humus.

Humus zvy3uje odolnost pady proti okyseleni, coZ je dlleZité v oblastech
postizenych emisemi z primyslovych ¢innost.

V pfipadé otdzek ndm napiste
na info@meneodpadu.cz




